Fpalitan VIAGGI PERU ALPINISMO TREKKING _gpmiita
@ PARAIDISE @ PARRADISE

TREKK. PERU ANDE SUD + CLASSICO ANDINO DI 16G / 15N
Cat. Alberghi 3 Stelle standard in doppia o matrim. Min. 3/4 partec.

ASPETTI SALIENTI DEL VIAGGIO: Un suggestivo viaggio di 16 giorni che offre la possibilita di
conoscere le pit importanti zone andine sud " Arequipa, Colca Canyon, Puno e la magica Cusco.
Raggiungeremo la meravilgiosa machupicchu con un bellissimo trekk. per entrare ancor piu a fondo
nel cuore andino. Il tour si chiude con un momento di pausa nella capitale peruviana.

N.B: Il programma viene proposto con 3 tipi di formule di servizio per quanto concerne i trasferimenti
ed escursioni proposte; escursioni in sic di gruppo, con mezzo privato con autista e in servizio privato.

VIVERE PERU.
ITINERARIO: consigliato da aprile a fine ottobre.

1° GIORNO: ITALIA - LIMA, ARRIVO DA CONFERMARE CON STATUS VOLI DEFINITIVI.

All'arrivo in Lima un nostro incaricato sara ad'attendervi in aereoporto " indicando il nome &
cognome del responsabile contatto o del gruppo su una lavagnetta" per trasferirvi in mezzo privato
all'Hotel designato” quello indicato nella lista che riceverete con grande anticipo.

2° GIORNO: LIMA - AREQUIPA - PM. CITY TOUR DI AREQUIPA

Colazione. Ad'ora opportuna trasferimento in aeroporto e volo pe rla citta bianca di Arequipa. Arrivo e
trasferimento in hotel. Tempo a disposizione per la visita individuale al museo delle Mummie o
Santuario Andino. Il museo espone vari reperti e mummie, tra le pitt importanti, la mummia Juanita.
In alternativa fate un giro nelle strade circostanti alla bella piazza principale. Nel pomeriggio ore 14.00
ritrovo in hotel per 1'inizio escursione della citta in servizio sic. La visita comprende la Cattedrale
principale, La compagnia, il Monasterio di Santa Catalina ed altre importanti monumenti.
Proseguimento della visita al Mirador di Yanahuara per poter apprezzare le tre imponenti cime dei
vulcani Misti, Pichu - Pichu e Chachani. Rientro in hotel previsto verso le ore 18.00.

br/>Nota: il programma offre 1'oppurtunita di visitare " senza impegno" la casa infantile SAGRADA
FAMILIA, che ospita oltre 150 bambini abbandonati, maltrattati e con problemi fisici e
mentali...visita:http://aldeasagradafamilia.awardspace.com/index_it.htm

3° GIORNO: AREQUIPA - COLCA CANYON - CHIVAY

Colazione. In mattinata ore 07.30 ritrovo in hotel per inizio escursione del Colca in servizio Sic . Sul
percorso una breve sosta per fornirsi di frutta, pane, acqua per il pranzo a sacco a livello individuale.
Una strada asfaltata e sterrata che si snoda tra monti, vulcani e piccoli villaggi Andini ci portera molto
in alto, oltrepassando il punto pit alto del tragitto "4912 m.s..m." con relativa sosta al mirador
principale. Arrivo e sistemazione in un hotel di Chivay "cena inclusa".

Nota: Durante la colazione consigliamo bere qualche tazza della famosa tisana di mate di coca, aiuta
in modo particolare per affrontare le grandi altitudini. Chi desidera portare il costume da bagno
per un caldo bagno termale nella struttura dlela zona. Vi forniremo il trasferimento.
Ingresso no incluso, USD 6 o soles 20.

4° GIORNO: CHIVAY COLCA CANYON - AREQUIPA

In mattinata verso le ore 06.30 riprenderemo il nostro viaggio per raggiungere Cruz del Condor:
attraverseremo 14 tipici villaggi tipici di questa bellissima valle con una breve sosta in uno di essi. Il
Canyon del Colca con i suoi oltre 3000 m. di profondita, " il secondo piu profondo del pianeta" Con un
po di fortuna da questo punto panoramico " Cruz del Condor" sara possibile ammirare il maestoso
volo del Condor Andino. Rientro in Chivay per il pranzo libero. Partenza verso le ore 14.00 per
Arequipa, arrivo verso le 18.00 e sistemazione in hotel.

5° GIORNO: AREQUIPA - PUNO
In mattinata verso le ore 08.15 trasferimento alla stazione dei bus di linea locale turistica e partenza

per la citta di Puno. Percorso di circa 6 ore tra magnifici panorami Andini e zone naturali protette in
favore dei Camelidi del Peru "Alpaca, Vicogna, Lama" attraversando questa nuova strada alto/andina.



http://www.peruviaggi.info/informazionisulperu/arequipa-aldea.php

Arrivo e trasferimento in hotel e tempo a disposizione.

6° GIORNO: PUNO LAGO TITICACA - ISOLE UROS - TAQUILE - PUNO

In mattinata ore 07.20 trasferimento al movimentato porto di Puno e partenza in lancia a motore in
servizio sic per la la navigazione sul lago navigabile piu alto del mondo " Titicaca". Raggiungere la isola
galleggiante degli Uros "comunita locale che vive su Isole flottanti costruite con enormi spessori di
canne di Totora, " bambu ". La nostra visita prosegue con la navigazione per raggiungere la bellissima
Isola di Taquile. All'arrivo cammineremo circa 1 ora per raggiungere la piazza principale di Taquile
molto suggestiva; da questo punto la visita del lago risulta molto bella, clima permettendo si potra
ammirare anche la Cordigliera Reale Boliviana "pranzo tipico incluso". Taquile conosciuta
particolarmente per i suoi coloratissimi tessuti e artigianato locale; nella piazza troverete negozi di
artigianato locale molto interessanti. Dopo pranzo torneremo al porto scendendo per la famosa
scalinata dei 500 gradini per riprendere la lancia a motore e fare rientro al porto di Puno verso le ore
17.00. Arrivo e successivo trasferimento in hotel.

7° GIORNO: PUNO " VISITE IN ANDAHUAYLLAS + RACKI + SOSTA AL PASSO LA RAYA " CUSCO

Colazione. In mattinata Alle ore 07.15 trasferimento alla stazione dei bus F. class o Inka express e
partenza in servizio regolare sic alle ore 08.00 per Puno" 3810 mslm ", circa 390 km. Percorso
alto/andino molto suggestivo che costeggia la strada ferroviaria tra valli e panorami tipici della sierra.
Sul percorso sosta per la visita guidata di 2 importanti siti Archeologici" Andahuayllas & Racki" in
servizio sic. Sosteremo anche al passo La Raya, punto piu alto del percorso " 4319 mslm " e punti di
confine tra Cusco e Puno. Pranzo incluso. Percorso di 9/10 ore, includendo le soste per le visite e
pranzo. All'arrivo in Puno circa alle ore 17.30; ci sara un nostro incaricato ad'aspettarvi all'arrivo,
indicando il Vostro nome e cognome su una lavagnetta per trasfervi in hotel.

8° GIORNO: AM LIBERO | CUSCO CITY " CATTEDRALE + KORICANCHA + 4 ROVINE DI CUSCO "

Colazione. Tempo libero a disposizione per passeggiare nel magico centro di Cusco e visitare la zona
del quartiere San Blas, conosciuto per essere il quartiere piu antico di Cusco e sede dei suoi famosi
maestri artigiani tra stradine Inca di una bellezza straordinaria. Consigliamo anche visitare la
chiesetta. Nel pomeriggio ore 13.40 ritrovo in hotel per l'inizio escursione della citta in in servizio sic;
in alternativa Vi trasferiremo al punto di partenza. Visiteremo i piti importanti attrattivi della citta,
includendo la Cattedrale principale in Plaza de Armas, il Tempio del Koricancha o Santo Domingo,
visibile in modo particolare dalla strada principale di Cusco." Avenida Sol". Raggiungeremo con i
nostri mezzi le 4 rovine circostanti della citta con suggestiva camminata all'interno degli stessi siti
archeologici, "Sacsayhuaman, kenko, Puca Pucara e Tambomachay. Rientro in hotel verso le

ore 18.00.

9° GIORNO: VALLE SACRA DEGLI INCAS - CUSCO

Colazione. In mattinata ore 08.00 ritrovo in hotel per l'inizio escursione " ingressi inclusi "di tutta la
giornata in mezzo privato con autista parlante spagnolo conoscitore della valle "no guida" nella
bellissima Valle Sacra degli Incassita a 33 km. da Cusco. Prima sosta al Mirador principale della Valle.
Successiva visita al tipico e famoso mercato Artigianale di Pisac per poi seguire con il suo importante
centro Archeologico, considerato tra i piu importanti di Cusco. Sosta per il pranzo nella valle non
incluso.. La nostra visita proseguira raggiungendo in circa 30 minuti la impressionante fortezza di
Ollantaytambo, dove il nostro giro a piedi all'interno di questa enorme fortezza sara davvero
particolare. Successivamente ci dirigeremo al villaggio di Chinchero. Qui conosceremo ulteriori
importanti vestigia Inka. Dopo la visita rientro in Cusco. Hotel.

10° GIORNO: GIORNATA LIBERA IN CUSCO |

Colazione. tempo a disposizione nella magica Cusco. Hotel.
11° GIORNO: CUSCO/MOLLEPATA/SORAYPAMPA

Partiamo di buon mattino in mezzo privato. Sul percorso attraverseremo le localita di Izcuchaca e
Limatambo. Dopo circa 3 ore giungeremo a Mollepata, 2800 mslm. Dopo una leggera colazione
iniziamo la nostra llunga ma lenta camminata fino al settore conosciuto come Silca. Sosta per

il pranzo incluso. Si continua la camminata tra valli, montagne come Humantay di 5217 mslm, e il
grande Salcantay di 6264 mslm. Continueremo la camminata fino a giungere a Tucarhuay, conosciuto
come Soraypampa a 3700 mslm. Qui passeremo la prima notte di campo. Cena inclusa.




12° GIORNO: SORAYPAMPA/CHALLWAY |

Colazione. inizio camminata, la quel oggi ci riserva nuove emozioni e bellissimi paesaggi. Oggi
attraversemo la famosa pampa del Salkantay per poi arrivare al punto piu alto conosciuto come El
Paso del Salkantay a 4600 mslm. e della montagna Humantay, imponente cima da dove potremo
godere della fantastica panoramica di tutta la zona. Sosta pranzo incluso. Riprendiamo la
camminata per raggiungere Huayrac; anche qui la panoramica circostante risulta davvero suggestiva.
Si prosegue per raggiungere Challway per il pernottamento. Cena inclusa.

13° GIORNO: CHALLWAY / WINAYPOCO / LA PLAYA |

Colazione. Questa giornata risulera davvero indimenticabile. Osserveremo cambi di paesaggi, flora e
fauna, tipici di questa zona. Faremo una sosta nella comunita andina di Arranyanniyoc; da questo
punto inizia la nostra discesa verso i boschi umidi ed'una piccola valle con formazione di acque termali
che seguono il corso del fiume Santa Teresa. Questa zona viene riconosciuta dagli esperti, una zona di
orquidee tra le piu belle del mondo, per le tante varieta e colori fantastici. Faremo anche la esperienza
di conoscere famiglie locali per condividere qualche momento andino autentico. Pranzo incluso.
Raggiungermeo di seguito la zona del nostro campo nella zona conosciuta come La Playa. Cena
inclusa e pernott.

14° GIORNO: LA PLAYA / AGUAS CALIENTES

Colazione. Riprendiamo la camminata in un clima semi-tropicale; durante quasi tutto il percorso
saremo circondati da coltivazioni di caffe, foglie di coca, alberi da frutto, ecc ecc.. Faremo una

sosta pranzo incluso in Sahuayaco. Riprendiamo la camminata e da lontano potremo vedere
Machupicchu e Wayna Picchu. procediamo per raggiungere 1'antica idro-elettrica per poi abbordare il
treno che ci portera fino ad'Aguas Calientes " paese adiacente a Machupicchu ". Arrivo, trasferimento e
sistemazione in hotel. Cena inclusa.

15° GIORNO: AGUAS CALIENTES - CITTaDELLA DI MACHUPICCHU - AGUAS CALIENTES -

CUSCO/POROY

Colazione. In mattinata ritrovo in hotel verso le ore 05.30 per il trasferimento a piedi alla
stazioneprenderemo uno dei minibus che percorrono i famosi 8 km di strada serpeggiante per
raggiungere in circa 25 minuti la magica cittadella, sita a poco pit 2400 mslm, per la visita in servizio
privato con servizio guida di 3 ore per poi continuare da Voi la visita. Prima di lasciarVi la guida Vi
indichera il punto di ritrovo per il rientro in A. Calientes. Pranzo libero. Nel pomeriggio rientro in A.
Calientes e partenza in treno per Cusco/Poray. Arrivo e trasferimento in hotel.

Nota: Per chi non desideri pranzare nel ristorante sito a Machupicchu USD 25 circa per persona;
consigliamo i bar siti all'esterno per un pranzo a sacco ed'una buona birra locale.

16° GIORNO: CUSCO - LIMA - LIMA - RIENTRO IN ITALIA DA CONFERMARE CON STATUS VOLI

DEFINITIVI

Colazione. Ad'ora opportuna volo per Lima. Arrivo e trasferimento in hotel. Tempo a disposizione.
Coloro che hanno il volo nel tardo pomeriggio o in serata, consigliamo prendere un taxi attraverso
I'hotel e farsi portare nella bella piazza" Plaza de Armas di Lima" ed il suo bellissimo contesto
coloniale. Rientro in hotel. Ad'ora opportuna trasferimento in aeroporto per il volo di rientro in'Italia.

FINE NOSTRO SERVIZIO IN PERU
Nota: il trasferimento in aereoporto si esegue 3.30 h. prima dell'ora di partenza del Vostro volo.

Costi espressi in USD. dollari americani.

LA QUOTA DEL TOUR:TREKK PERU ANDE SUD + CLASSICO ANDINO, COMPRENDE:

Alberghi categoria 3 stelle standard in 1 cam. doppia o matrim. Tenda doppia nella camminata.
"specificare sistemazione camera". Colazioni incluse tipo continental e americane,

I pasti ove menzionati nel programma.

Trasferimenti in servizio privato o servizio regolare "sic", da o per aereoporto, alberghi, stazioni
ferroviarie e di pullman.

Trasferimenti terrestri in servizio sic o servizio privato ove chiaramente indicati con la voce " servizio
privato”




Le escursioni e trasferimenti indicati solo con autista parlante spagnolo, non includono la guida.
Le escursioni menzionate nel programma in servizio regolare "sic" o in servizio privato ove
specificato.

Guide bi-lingue parlante spagnolo/inglese nei servizi regolare di gruppo in sic.

Guide in italiano nei servizi privati, ove chiaramente si specifica nel programma.

Trasferimenti in treno classe turistica B. packers.

voli aerei interni inclusi.

Ingressi alle zone archeologiche, Musei e siti indicati nel programma.

Assistenza della nostra Organizzazione durante tutto il tour.

Consiglio: portare con Voi una guida sul Peru tipo, Le guide Blu della Touring club Italiano.

IL TREKK. INCLUDE:

Pensione completa nel trek.

Tende a 2 posti.

Tenda cucina.

Tenda per i pasti.

Materiale collettivo.

Cuoco.

Guida specializzata.

Portatori e personale per i muli.
Primo pronto soccorso + ossigeno.

CLICCA PER CALCOLARE COSTO IN EURO
N© PART. 2 4 6 8 10 12

PREZZO P/P in USD
SUPLEMENTO SINGOLA IN USD
IL TREKK NON INCLUDE:

Equipaggiamento personale per il trek.
Pasti al di fuori dei giorni del trek.

LA QUOTA NON COMPRENDE :

Volo intercontinentale. Assicurazione medico/bagaglio. Tassa per il volo di rientro in italia o altro
destino " da pagare circa USD 32 in Lima - Tasse aeroportuali in Peru " circa USD 6 per ogni volo
interno". Bevande, mance e quant'altro non espressamente indicato nella voce LA QUOTA
COMPRENDE.

Nota: Il programma puo essere modificato in base alla Vostre esigenze per la categoria alberghi classe
superiore e Vostri orari voli intercontinentali.

LISTA ALBERGHI PROPOSTI: i seguenti alberghi proposti, sono soggetti ad eventuali cambi
secondo disponibilita degli stessi, con altri di medesima categoria

Lima - Hotel Santa Cruz 3 stella standard.
Arequipa - Hotel El Roble 3 stelle standard
Colca Canyon - Hotel Colca inn

Cusco - Hotel Apus Dream 3 stelle standard.
Trekk. - tenda doppia o tripla

A. Calientes - Hotel Presidente 3 stelle standard.
Puno - Hotel Gran Puno inn 3 stelle standard.

Il programma puo essere modificato i base alla Vostre esigenze e orari voli aerei
intercontinentali.

CERCA VOLI INTERNAZIONALI E
ASSICURAZIONI



http://strumenti.economia.virgilio.it/cambia_valute/index.html
http://www.peruviaggi.info/voli-internazionali.php
http://www.peruviaggi.info/voli-internazionali.php

N.B. peri periodi di alta stagione "dal 15 giugno al 14 settembre" consigliamo prenotare il Vostro
viaggio con almeno 3/4 mesi di anticipo; prenotando con grande anticipo avrete la possibilita di
trovare migliori tariffe aeree e noi potremo assicurarVi tutti gli spazi aerei ed alberghieri.

Per i periodi di bassa stagione " dal 15 settembre al 14 dicembre e dal 07 gennaio al 14 giugno",
consigliamo prenotare il viaggio con due mesi di anticipo.

PER UN CONTATTO PIU VELOCE... CLICCA QuUl!



http://www.peruviaggi.info/form-contattaci.php
http://www.peruviaggi.info/conferma-viaggio-trekking-alpinismo.php

